
 
Hydrotechnicien / Hydrotechnicienne 

 

Groupement des Professions de Services – Tous droits réservés Janvier 2024 

 
Secteur de rattachement : Santé, soins et services à la personne 

 
 
 
Autres dénominations : Agent d'accompagnement en thermalisme / Agente d'accompagnement en thermalisme • 
Agent de cure thermale / Agente de cure thermale • Agent de soins en hydrothérapie / Agente de soins en hydrothérapie 
• Agent de thermalisme / Agente de thermalisme • Agent en hydrothérapie / Agente en hydrothérapie • Agent en soins 
thermaux / Agente en soins thermaux • Agent hydrothermal / Agente hydrothermale • Agent thermal / Agente thermale 
• Auxiliaire en hydrothérapie • Doucheur / Doucheuse • Hydrobalnéologue • Hydrothérapeute • Spa praticien / 
praticienne 
 
Présentation du métier 
L'hydrotechnicien(ne) prodigue la gamme de soins proposés par un institut de thalassothérapie en veillant au bon 
fonctionnement, à l’hygiène et à la sécurité des installations, matériels et produits utilisés. Il / Elle contribue au bien-
être de la clientèle par une présence attentive et un savoir-faire professionnel. 
 
Conditions d’accès au métier 
Ce métier est accessible avec un CAP/BEP en hydrothérapie, soins esthétiques et corporels. 
Une ou plusieurs formation(s) (appareil à Ultraviolets -UV-, balnéothérapie, ...) peu(ven)t être requise(s). 
 
Compétences professionnelles 

• Contrôler un bassin thermal et les produits liés aux soins (algues, boues, ...) 

• Développer et fidéliser la relation client 

• Entretenir, nettoyer du matériel, un outil ou un équipement 

• Entretenir, nettoyer un espace, un lieu, un local 

• Hydrologie 

• Informer les personnels de santé des réactions de la personne (rougeur, essoufflement, ...) 

• Pratiquer des soins d'hydrothérapie 

• Préparer les appareils, bains, douches, cabines, sauna, hammam 

• Préparer les produits d'enveloppement (algues, boues, bandes, ...) et les accessoires (couvertures, spatules, 
...) 

• Soins esthétiques 

• Techniques d'hydrothérapie 
 
Savoir-être professionnels 

• Avoir le sens du service 

• Faire preuve d'autonomie 

• Faire preuve de réactivité 

• Faire preuve d'engagement 

• Être à l'écoute, faire preuve d'empathie 

• Faire preuve de curiosité 

• Faire preuve de rigueur et de précision 

• Travailler en équipe 
 
 
Pour en savoir plus sur ce métier, consulter la fiche ROME D1203 - Hydrothérapie. 
 

https://candidat.pole-emploi.fr/metierscope/fiche-metier/D1203/agent-thermal-agente-thermale

